
 

  

 

Spettabili 

 Comitato Regionale F.V.G. 
 Consigliere Regionale GAF Roberta Kirchmayer 
 D.T.R.F. Diego Pecar 
 R.G.R.F. Teresa Macrì 
 Società sportive con sezioni GAF - LORO SEDI 

Udine, 15 novembre 2021 

 
Oggetto: ORDINE DI LAVORO 1^ Prova Campionato Reg.le Silver GAF 

Individuale  - LA3-LB –LB3- LC-LC3-LD-LD3-LE. 
 
 

Con la presente si invia l’Ordine di lavoro e gli  orari  di apertura dell’impianto delle 
gare in oggetto che si svolgeranno Domenica 21 novembre 2021: 

 

DOMENICA 21 Novembre GARE LA3 – LB – LB3 - LC – 
LD - LE 

Ore 08.00 Apertura impianto 

Ore 08.30 Riunione di giuria 

Ore 09.00 Inizio gare 

 

Gli autorizzati ad accedere al campo di gara - tecnici, giuria, segreteria di gara – 
dovranno obbligatoriamente indossare scarpe da ginnastica pulite e mascherina FFP2. 

Si ricorda di inserire le musiche sul programma GYMRESULT e di portare una 
chiavetta con le stesse in caso di malfunzionamento del sistema e di seguire le normative 
ANTICOVID come da allegati precedentemente inviati. 

Ci è gradita l’occasione per porgere i nostri più cordiali saluti. 
 

Il Presidente ASU 
Ing. Alessandro Nutta 

 
 



LA3 ALLIEVE + J/S

Div. n° Società Cat 1° Turno 2° Turno 3° Turno
LA3 1 Asu Allieve A2 Travaglini Beatrice Maria
LA3 2 Asu Allieve A1 Candieracci Emma
LA3 3 Asu Allieve A1 Capula Sofia
LA3 4 Trieste Ginnastica Allieve A3 Cittar Nina
LA3 5 Trieste Ginnastica Allieve A3 Rusconi Anna
LA3 1 Libertas Torviscosa Allieve A3 Cesaro Giorgia
LA3 2 Libertas Torviscosa Allieve A3 Ciroi Susanna
LA3 3 Libertas Torviscosa Allieve A2 Di Bert Emma Gloria
LA3 4 Libertas Torviscosa Allieve A2 Franco Gioia
LA3 5 Libertas Torviscosa Allieve A1 Meli Nicole
LA3 1 Libertas Torviscosa Allieve A2 Nubiani Greta
LA3 2 Libertas Torviscosa Junior J2 Pacco Elena
LA3 3 Asu Allieve A1 Casagrande Aida
LA3 4 Asu Allieve A3 Ceschiutti Amelia
LA3 5 Asu Allieve A2 Scarfagna Silvia Pia

Campionato Individuale SILVER UDINE 21/11/2021
Riscaldamento Generale: 8.30

Inizio Gara: 9.00 (Riscaldamento: 2 minuti e mezzo ad ogni attrezzo e poi gara.)
Ginnasta

VOLTEGGIO TRAVE C.LIBERO

Le ginnaste mantengono l'ordine di partenza per tutta la gara

TRAVE C.LIBERO VOLTEGGIO

C.LIBERO VOLTEGGIO TRAVE

GARE SILVER          FGI-Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia    



Div. n° Società Cat 1° Turno 2° Turno 3° Turno 4° Turno
LB 1 Asu Allieva A3 Domeneghetti Siria
LB 2 Asu Allieve A3 Pascolini Matilde
LB 3 Asu Allieve A2 Strizzolo Benedetta
LB 1 Torviscosa Junior J3 ARGENTO AISHA
LB 2 Torviscosa Junior J2 DALL'OGLIO MARIKA
LB3 3 Trieste Ginnastica Allieva A4 Demichele Giorgia
LB 1 Asu Allieve A4 Piani Ginevra
LB 2 Asu Allieve A4 Urso Anita
LB 3 Asu Senior 2 Pellecchia Erika
LB 4 Asu Senior 1 Muscariello Emma
LB 1 Azzano Decimo Junior J1 Gosman Nicole
LB 2 Azzano Decimo Junior J1 Roveredo Camilla

Campionato Individuale SILVER UDINE 21/11/2021 LB-LB3

Riscaldamento Generale: 9.30
Inizio Gara: 10.00  (Riscaldamento: 1min a testa per le prime 3 ginnaste- gareggia la prima e prova 1 min. la quarta; gareggia la seconda….  e così via.  Le 

ginnaste terminata la loro esecuzione al 1° attrezzo attendono il cambio negli appositi spazi).

Ginnasta

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE C.LIBERO

PARALLELE TRAVE C.LIBERO VOLTEGGIO

TRAVE C.LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE

C.LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE

Le ginnaste mantengono l'ordine di partenza per tutta la gara

GARE SILVER          FGI-Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia    ASU UDINE



Div. n° Società Cat 1° Turno 2° Turno 3° Turno 4° Turno
LC 1 Asu Junior 1 Surace Talaynesh
LC 2 Asu Allieve A4 Modolo Gaia
LC 3 Asu Allieve A4 Barbetti Caterina
LC 4 Asu Allieve A3 Caporale Alice
LC 5 Asu Allieve A3 Zannier Ottavia
LC 1 Asu Senior 2 Cudini Giulia
LC 2 Asu Junior 3 Sattolo Chiara
LC 3 Asu Senior 1 Scarfagna Alessia
LC 4 Carsomuggia Allieve A4 Indri Giorgia
LC 5 Azzano Decimo Allieve A3 Mellini Isabel
LC 1 Torvisosa Senior S2 DORIGO LETIZIA
LC 2 Torvisosa Senior S1 FACINI LISA
LC 3 Torvisosa Junior J3 GODEAS ALESSIA
LC 4 Spe20 Junior J1 Andolina Priscilla
LC 5 Spe20 Allieve A3 Fabretti Manuela
LC 6 Spe20 Allieve A4 INTILIA AMBRA
LD 1 Azzano Decimo Allieve A3 Trentin Arianna
LD 2 Asu Allieve A3 Chiaradia Astrid
LD 3 Asu Allieve A3 Bianchi Annalisa
LD 4 Asu Allieve A4 Lentini Emma
LE 5 Asu Junior J2 Urso Sofia

Campionato Individuale SILVER UDINE 21/11/2021 LC-LD-LE

Riscaldamento Generale: 10.30
Inizio Gara: 11.00  (Riscaldamento: 1min a testa per le prime 3 ginnaste- gareggia la prima e prova 1 min. la quarta; gareggia la seconda….  e così via.  Le 

ginnaste terminata la loro esecuzione al 1° attrezzo attendono il cambio negli appositi spazi).
Ginnasta

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE C.LIBERO

PARALLELE TRAVE C.LIBERO VOLTEGGIO

TRAVE C.LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE

C.LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE

Le ginnaste mantengono l'ordine di partenza per tutta la gara

GARE SILVER          FGI-Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia    ASU UDINE


